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2019-2020中国男子排球超级联赛（重启）

竞赛规程

一、比赛日期和地点

2020年8月20日至9月2日在国家体育总局秦皇岛训练基地（中国足球学校）

举行，采用封闭、空场、赛会制集中比赛。

二、参赛俱乐部

上海、北京、江苏、山东、八一、四川、浙江、河南、天津、广东、辽宁、

河北、福建、湖北等14支男排参赛俱乐部。

三、报名和报到

（一）参加联赛的俱乐部必须在中国排球协会注册。参加联赛的教练员和运

动员必须在中国排球协会注册。

（二）每队可报运动员12-14人、随队官员6-8人，共计不超过20人。报名12

名运动员时可以包含0-2名自由防守队员，报名13-14名运动员时必须包含2名自

由防守队员。报名人员须在2019-2020中国男子排球超级联赛参赛俱乐部注册名

单中。

（三）领队是各参赛俱乐部参加联赛赛风赛纪的第一责任人，不得由教练员

兼任。教练员不得兼任运动员。

（四）各队报名时须提交报名表和住房及抵达信息表、全体报名人员5日内

的核酸检测结果和本地“健康码”，符合要求方可获准参赛。报名文件原件加盖

公章寄交排球中心，电子版发至chnvolleyball2016@126.com。

（五）报名截止日期为赛前15天（8月5日）。

（六）赛前4天报到，赛后1天离会。各俱乐部参赛人员必须集体抵、离赛区，

不允许提前、推后和零散报到。具备条件的参赛队（如河北、北京、天津、辽宁、

八一等）应尽量避免乘坐公共交通工具抵达赛区。

四、竞赛办法

（一）赛制

1.第一阶段（分组单循环）
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2019-2020中国男子排球超级联赛参赛俱乐部分组不变，按上赛季成绩，蛇

形编排分为A/B/C/D四个组，其中A/B组三支队伍，C/D组四支队伍。进行单循环

比赛。2020年1月19日已经进行的一轮小组赛不再比赛，带入成绩。

2.第二阶段（排位赛）

各小组前两名进入前八名排位赛，A1/A2/C1/C2进入E组，B1/B2/D1/D2进入F

组。进行双循环比赛。

各小组三、四名进入九至十四名排位赛，A3/C3/C4进入G组，B3/D3/D4进入H

组。进行双循环比赛。

在第一阶段同组的两支队伍之间不再进行比赛，第一阶段成绩带入第二阶

段。

3.第三阶段（半决赛）

E/F组第一、二名为一至四名，进行半决赛E1-F2/E2-F1。

E/F组第三、四名为五至八名，进行5-8名排位赛E3-F4/E4-F3。

G/H组第一名进行九、十名决赛。

G/H组第二名进行十一、十二名决赛。

G/H组第三名进行十三、十四名决赛。

4. 第四阶段（决赛）

E3-F4的负队和E4-F3的负队进行七、八名决赛。

E3-F4的胜队和E4-F3的胜队进行五、六名决赛。

E1-F2的负队和E2-F1的负队进行三、四名决赛。

E1-F2的胜队和E2-F1的胜队进行冠亚军决赛，冠亚军决赛采用三场两胜制。

（二）成绩排名办法

第一阶段和第二阶段决定名次的办法：

1.胜场：同组比赛中获胜的比赛场次数量，胜场多者排名在前。

2.比赛积分：当两支或两支以上的队胜场相等时，比赛积分多者排名在前，

计分方法如下：

3:0或3:1 胜 积3分

3:2 胜 积2分

2:3 负 积1分
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1:3或0:3 负 积0分

3.胜负局数比值（C值）：当两支或两支以上的队积分相等时，全部比赛C

值大者排名在前。

4.总得失分比值（Z值）：当两支或两支以上的队胜负局数比值（C值）仍相

等时，全部比赛得分值与失分值比值大者排名在前。

5.当两队总得失分比值（Z值）仍相等时，两队之间最近一场比赛胜者排名

在前。当三支或三支以上的队总得失分比值（Z值）仍相等时，则仅在该几队之

间的比赛采用前述第1条和第2条的标准确定排名。

五、场馆和器材

（一）比赛场馆

比赛场馆进行封闭管理，不设观众席、不售门票、不对公众开放；场馆按照

联赛广告要求布置。

（二）训练场馆

大会统一安排各队训练时间。

队伍预约时段单独、错时使用身体训练场地和器械。

（三）比赛用球

使用MIKASA-V200W型排球。每个比赛馆配备50个比赛用球，每片训练场地配

备20个训练用球。

（四）器材

场地铺设排球专业运动塑胶地面；配备中国排球协会认证的专项竞赛器材。

六、转会

（一）境内运动员转会规定按照2019-2020中国排球超级联赛竞赛规程中的

相关规定执行。

（二）不接受境外运动员转会和参赛申请。

（三）境内运动员转会到境外，其比赛结束后或合同终止后，允许代表原注

册俱乐部或临时转会到其他俱乐部参加中国排球超级联赛。

七、经费

（一）各俱乐部参赛经费由排球中心向各俱乐部拨付。

（二）参赛俱乐部负担本队赴赛区的城市间交通费、在赛区食宿费及其他相
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关费用，详细收费标准见秦皇岛基地发布的补充通知。

（三）技术官员的交通费、食宿费和劳务费由排球中心负担。

八、竞赛规则

采用中国排球协会审定的《排球竞赛规则2017-2020》；不使用“鹰眼”裁

判辅助挑战系统。

九、技术官员

比赛设管理委员会，对比赛行使监督权和指导权。管理委员会的工作由中国

排球协会统一管理，其成员由中国排球协会选派。

比赛裁判员由中国排球协会选派，辅助人员由赛区选派，报中国排球协会审

核备案。

十、本规程解释权属中国排球协会。
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